
スクール概要 
日時：5日 14:00～15:00　12日　10:30～11:30　18日10:30～11:30、14:00~15:00
　　19日14:00～15:00　25日　10:30~11:30 、14:00～15:00　26日14:00～15:00
　　　※その他、平日ご希望の方は事前にご連絡ください。
場所：茨城県つくば市北条4160 サイクルパークつくば
講師：サイクルパークつくばスタッフ
参加費用：お一人様1,650円（税込み）
　　　　　コース利用料、レンタルバイク費用は別途必要です。
お申し込み方法：当日現地受付
募集人員：先着10名様
対象：年齢制限なし
　　　BMX未経験者、BMX以外の自転車に乗ったことがない方も参加可能
レッスン内容：
平地を使った自転車の漕ぎ方、ブレーキ操作、パンプトラックを使った練習
※BMXコースの使用はパンプトラックのみとなります。
注意事項：
※天候不良等による中止について
雨天や路面状況不良により中止となる場合は当日9:00までにホームページ及びSNSにてお知らせします。
※安全管理・服装について
乗車中は、ヘルメット等防具類の着用必須（レンタル可能）です。
長袖、長ズボン、運動靴など運動に適した服装を持参し着用して下さい。
※事故・怪我等について
スクール内での怪我や事故、盗難等について、応急処置を除き一切の責任を負いかねます。
※スクール参加にあたっての注意等
スクールの参加に際しても、コース利用規約、誓約書に同意して頂く必要があります。
本スクール開講中もコースには一般利用者もいますので、お互いに安全に注意して走行して下さい。
そのほか、インストラクター、施設スタッフの指示に従ってご利用ください。

～BMX入門スクール～

本スクールについて 
BMX未経験者や普段自転車に乗ることがない方、自転車に
乗ったことがない方向けに簡単な乗車方法を伝えるなど 
気軽に自転車に触れてBMXを楽しんでいただくことを目的
としたスクールです。 
安全に楽しく自転車に乗れるようになりましょう。

お問い合わせ： 
📞 　029ｰ883ｰ0035 
📩 　bmx298＠iCloud.com 
HP　https://cyclepark298.com/

『サイクルパークつくば』ホームページより
施設の情報発信しています。

http://iCloud.com

