
つくばBMXレーシングスクール/スクール生募集

活動方針　　　自転車競技BMXレーシングを多くの方に楽しんでもらえるような基礎技術の習得を目指し
　　　　　　　ます。 
　　　　　　　大会での成績向上を目指す方には、より高度な技術や良い練習方法を指導します。 

会場　　    　　サイクルパークつくば　BMXレーシングコース 
　　　　    　　〒300-4231 茨城県つくば市北条4160 

対象　　   　　・年齢 ５歳以上 
　　　   　　　・補助無く上級者コースを走れる方 
　　　　   　　・BMXが好きで交流を深めながら楽しみたい方　　　 
　　　　   　　・これからBMXのレースに出てみたい方 
　　　　   　　・レースでの成績向上、スキルアップを目指してる方 
　　　　　　 
募集クラス　　・ビギナークラス　先着 15名 

　　　　   　　　対象：低学年(小学3年生)まで又はBMX歴1年未満 
　　　　   　　　主な目的：BMXの基礎技術を学ぶとともに、人と交流を深めながら楽しむ。 
　　　　　  　　 主なレッスン内容：BMXに必要となる基礎作り / コースを安全に走れるような基本動作
　　　　　　　   からジャンプなどの技術習得。 

　　　　 　　  ・アドバンスクラス　先着 15名 
　　　　　  　　 対象：小学校高学年(4年生)以上でBMX歴1年以上。 
　　　　　   　　主な目的：身についている技術を更に向上させて、レースの成績向上を目指す。 
　　　　　   　　主なレッスン内容：スキルアップトレーニング / 単独でのコーナーやセクションの走り 
　　　　　　　   方 / 複数人でのレース形式の実践練習。

各クラスの対象者は目安となります。  
申し込み時に講師がスキルを確認してクラス分けさせていただきます。 
走行スピード、スキルに応じて随時クラス変更を行います。 
 
入会金　　　　10,000円 
月会費　  　　　5,000円
※スクール月会費はレッスン参加の有無に関わらず必ず毎月分お支払いください。 
 
・スクール入会頂いた方へのサービス 
　スクール生はご希望があればスクール開催日以外にもコース上において講師から都度アドバイスを受け
　られます。 
　 また個別にスキルアップだけでなく、コース以外での練習などについてもご希望あればアドバイスを致
　 します。 


